Procedura zapewnienia bezpieczenstwa
w Publicznym Przedszkolu Zrédetko w Krakowie
w zwigzku z pandemig COVID-19
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Organizacja opieki w przedszkolu

Rodzice sa zobowiazani do przyprowadzania dzieci najp6zniej do godziny 9.30.

Jedna grupa dzieci przebywa w jednej wyznaczonej na state sali.

W przedszkolu uruchomione beda 3 sale.

Grupy licza maksymalnie 18 dzieci.

Sala na potpietrze zamieniona zostanie na tymczasowg izolatke.

Sale przedszkolne sg wietrzone co godzine. W sprzyjajacych warunkach okna na salach

sg otwarte caty czas.

7. Nauczyciele dbajg o to, by dzieci w ramach grupy unikaly $cisku, bliskich kontaktow
- w miar¢ mozliwosci.

8. Zakazuje si¢ mycia z¢gbow przez dzieci na terenie placéwki.

9. Zakazuje si¢ przynoszenia zabawek z domu.
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2. Przyprowadzanie i odbieranie dziecka



Postanowienia ogolne:

1. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola majg
zachowac dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikow przedszkola jak i innych
dzieci i ich rodzicéw wynoszacy min. 1,5 m.

2. Rodzice/opiekunowie moga wchodzi¢ z dzie¢mi wytacznie do przestrzeni wspolnej
przedszkola (korytarz, szatnia), z zachowaniem zasady - 1 rodzic/opiekun z dzieckiem.
Nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkow ostroznosci (min. ostona ust
i nosa, dezynfekcja rak lub ragk w rgkawiczkach). Wyjatek stanowig Rodzice ktorych
dzieci sg w okresie adaptacyjnym.

3. W szatni moze znajdowac si¢ jednocze$nie maksymalnie dwoje rodzicow/opiekunow.

4. Do przedszkola moze wuczgszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.

5. Dzieci do przedszkola sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

6. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
nie wolno przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.

7. Rodzic/opiekun jest zobowigzany do niezwlocznego reagowania na kazde wezwanie
z przedszkola co do pogarszajacego si¢ stanu zdrowia dziecka.

8. Do przedszkola nie przynosi si¢ zadnych niepotrzebnych przedmiotow lub zabawek.
Rodzic/opiekun jest odpowiedzialny za to, aby dziecko takich rzeczy nie przynosito.

9. Nie ma mozliwosci pozostawiania rowerow/hulajnég/fotelikow
samochodowych/wozkéw 1 innych przedmiotéw zwyczajowo pozostawianych
w ogrodku przedszkola.

Ustalenie stanu zdrowia dziecka

1. Rodzic/opiekun przed przyprowadzeniem dziecka do placowki wypelnia oswiadczenie
dotyczace zapoznania si¢ z obowigzujagcymi w placowce przepisami oraz wyraza zgode
na pomiar temperatury dziecka.

2. Dziecko podczas pobytu w przedszkolu ma mierzong temperatureg.

3. Rodzic/opiekun zgtasza nauczycielowi lub dyrektorowi wszelkie niepokojace go
sygnaty na temat zachowania czy zdrowia dziecka.

Przyprowadzanie dziecka do placowki

1. Rodzic/opiekun dziecka mtodszego wchodzi do szatni wraz z dzieckiem, a nastgpnie
pomaga mu si¢ przebra¢, umy¢ rece 1 zaprowadza do sali.

2. Kazdorazowo rodzic/opiekun jest zabezpieczony srodkami ochrony osobistej tj. ma na
sobie maseczke 1 ewentualnie rekawiczki. Dziecko przyprowadza jedna osoba, ktora
jest zdrowa.



Dzieci starsze w miar¢ mozliwosci wchodzg do przedszkola samodzielnie, gdzie pod
opieka nauczyciela, badz pomocy nauczyciela przebieraja Si¢ i myja rece, a nastepnie
udaja si¢ do swojej sali.

. Zobowiazuje si¢ rodzicow/opickundéw do utrzymywania co najmniej 1,5 metrowych
odlegtosci od innych oséb. Jesli pracownik przedszkola nie otwiera drzwi lub w szatni
przebywa za duzo oso6b, to rodzic/opiekun z dzieckiem czeka przed wejsciem do
przedszkola.

Rodzic dezynfekuje swoje rece lub rece w rekawiczkach dostepnym w przedsionku
ptynem do dezynfekcji i wchodzi do szatni by przebra¢ dziecko po zaproszeniu przez
pracownika przedszkola. Przebrane dziecko zaprowadza do toalety przy szatni. Dziecko
samo pod okiem rodzica/opiekuna wchodzi do toalety dla dzieci i myje doktadnie rece.
Rodzic/opiekun zaprowadza dziecko do sali lub oddaje dziecko pracownikowi
przedszkola. Rodzic/opiekun kieruje si¢ prosto do wyjscia z przedszkola. Ogranicza si¢
do niezbednego minimum czas przebywania w przedszkolu rodzica/ opiekuna.

Odbieranie dziecka z placowki

. Rodzic/opiekun wchodzi do przedszkola zachowujac takie same $rodki ostroznos$ci jak
przy przyprowadzaniu dziecka: dzwoni dzwonkiem, czeka w wyznaczonym miejscu
przed wejsciem do przedszkola, jest zabezpieczony srodkami ochrony osobistej tj. ma
na sobie maseczke 1 ewentualnie rekawiczki, czeka na zaproszenie do srodka przez
pracownika przedszkola, dezynfekuje rgce dostepnym w przedsionku ptynem do
dezynfekcji i idzie do szatni gdzie oczekuje na przyprowadzenie dziecka. Ograniczamy
do niezbednego minimum czas przebywania w przedszkolu.

. W przypadku gdy dzieci przebywaja na placu zabaw, rodzic, opiekun prawny lub osoba
upowazniona, dzwoni domofonem i czeka na dziecko przed gléwng brama wejsciows
do przedszkola.

Spozywanie positkow

Postanowienia ogolne:

. Przedszkole zapewnia obiad dzieciom w czasie ich przebywania na terenie placowki.
. Rodzic/ opiekun zaopatruje dziecko w $niadanie i podwieczorek w oddzielnych
podpisanych pojemnikach.

e Dzieci z grupy starszakoéw i maluchow zabieraja ze sobg $niadaniowki do Sali i

odktadaja w wyznaczone miejsce.

e Dzieci z grupy $redniakow zostawiaja pojemniki w plecakach w szatni.
. Positki wydawane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych srodkéw higieny.
. Przy organizacji zywienia dodatkowo wprowadzi¢ nalezy zasady szczegélnej
ostroznos$ci, dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikoOw, w miare
mozliwo$ci odleglos$¢ stanowisk pracy, a jesli to niemozliwe — $rodki ochrony osobistej,
ptyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i sprzgtow. Szczegolng uwage nalezy
zwroci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy.



Przygotowanie i wydawanie positkow:

1. Pracownicy, ktorzy przygotowuja i wydaja jedzenie, myjg rece zgodnie z instrukcjg
zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych:
- przed rozpoczgciem pracy,
-przed kontaktem z zywnoscia,
-po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami,
-po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,
-po skorzystaniu z toalety,
-po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa, po jedzeniu, piciu .

2. Porcje obiadowe w jednorazowych opakowaniach sa szykowane przez osobe wydajaca

positki, uktadane na tacy kuchennej i roznoszone do poszczegdlnych sal.

Positki wydaje jedna z pomocy nauczyciela wyznaczona przez dyrektora.

4. Odbierajac produkty zywno$ciowe, dostarczane przez osoby z zewnatrz, pomoce
nauczyciela zaktadaja r¢kawiczki oraz maseczki ochronne. Dostawca nie wchodzi na
teren przedszkola, towar zostawia za drzwiami.

5. Pomoce nauczyciela, po przeniesieniu pojemnikéw do kuchni, zdejmuja i wyrzucaja
re¢kawiczki jednorazowe oraz myja rece.

6. W kazdym z pomieszczen kuchennych moze znajdowac si¢ jednoczesnie tylko jedna
0soba. Poza tymi pomieszczeniami pracownicy zachowuja od siebie bezpieczny dystans
1,5m.

7. Po zakonczonej pracy pracownicy dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety
1 elementy wyposazenia pomieszczen kuchennych, zgodnie z wytycznymi.

w

Spozywanie positkow:

1. Dzieci spozywaja positki przy stolikach, na przypisanych do nich miejscach/krzestach,
w swoich salach.

2. Rodzic/ opiekun zaopatruje dziecko w $niadanie i podwieczorek w oddzielnych
podpisanych pojemnikach.

3. Przed positkiem oraz po positku dzieci myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczong
w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

4. Positki podaje dzieciom pomoc nauczyciela z nauczycielem: przynosza pojemniki
z obiadami, rozktadaja na stolikach. Po positku zbieraja pojemniki, wyrzucaja do
kosza, sprzataja stoliki. Podczas positkbw pomoce nauczyciela i nauczyciele maja
zatozone rekawiczki jednorazowe.

5. Po kazdym positku stoliki i krzesta sa myte z uzyciem detergentu lub dezynfekowane.



Pobyt na Swiezym powietrzu

. W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, dzieci bedg korzystaty z przedszkolnego placu
zabaw.

Sprzet na placu zabaw jest regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub
dezynfekowany.

. Plac zabaw jest zamkniety dla rodzicow/opiekundéw/oséb upowaznionych do odbioru
dzieci i innych 0sob postronnych.

. Korzystanie ze Srodkoéw ochrony osobistej

Pracownicy powinni zachowywac¢ dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
przedszkola, wynoszacy min. 1,5 m.

. Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola maja
zachowac dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikow przedszkola jak i innych
dzieci i ich rodzicow, wynoszacy min. 1,5 m.

. Przy wejsciu do budynku jest umieszczony ptyn dezynfekujacy do rak, wraz
z informacja o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste, wchodzace do
przedszkola.

. Nalezy dopilnowa¢, aby rodzice/opiekunowie dezynfekowali dlonie przy wejsciu lub
dlonie w rgkawiczkach 1 zakrywali usta i nos.

. Pracownicy musza regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robity to
dzieci, szczegodlnie po przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem, po jedzeniu, po
powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

. Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i pozostali pracownicy sg zaopatrzeni w indywidualne
srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, przytbice
a takze fartuchy z dlugim r¢kawem (do wuzycia w razie koniecznos$ci
np. przeprowadzania zabiegéw higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualnej
sytuacji). Personel stosuje maseczki oraz przytbice np. podczas kontaktu z rodzicami.

. Wywieszono plakaty z zasadami prawidlowego mycia rgk w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje.
. Zapoznano personel z instrukcjami bezpiecznego zakladania 1 Sciggania rekawiczek
I maseczek, dezynfekcji rak, mycia rak (zatacznik nr 3,4,5,6).

. Dezynfekcja pomieszczen i zapewnienie higieny

Postanowienia ogolne:

Osoby doroste wchodzace na teren przedszkola musza zdezynfekowac rece.

. Rodzice/opiekunowie wyposazeni s3 w maseczke zakrywajaca nos 1 usta oraz
ewentualnie r¢kawiczki.

. Dzieci myja rece przed wejsciem na sale, po skorzystaniu z toalety, po przyjsciu z placu
zabaw, przed jedzeniem i po jedzeniu.



10.

Zaréwno dzieci jak 1 pracownicy korzystajg z jednorazowych rgcznikdéw papierowych
do wytarcia rak.

Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych - klamek, wtacznikéw, powierzchni ptaskich i innych.
Przeprowadzajac dezynfekcj¢ nalezy S$cisle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$ciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw Srodkow
stuzacych do dezynfekc;ji.

Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi 1 pozostali pracownicy zostaja zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta
1 nos, przylbice, a takze fartuchy z dtugim rekawem (do uzycia w razie koniecznos$ci np.
przeprowadzania zabiegdw higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualnej
sytuacji).

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszono plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.
Toalety sa dezynfekowane na biezaco.

Dyrekcja kontroluje wykonywanie czynno$ci porzadkowych.

Dezynfekcja pomieszczen:

Dezynfekcja sal, korytarzy, toalet, pomieszczen kuchennych prowadzona jest zgodnie
z przyjetymi zasadami.

W salach jest przeprowadzana dodatkowa dezynfekcja powierzchni dotykowych:
klamek, wlacznikow $wiatta, uchwytdéw, blatow, krzeset, parapetow, podtogi, 1 innych
powierzchni ptaskich oraz zabawek. Sala jest wietrzona co godzing lub — jesli warunki
atmosferyczne na to pozwola — sala jest wietrzona caty czas.

W toaletach jest przeprowadzana czestsza dezynfekcja sanitariatow, umywalek, baterii
umywalkowych, klamek, drzwi, wtacznikow Swiatta.

W korytarzach, szatniach i1 cze$ciach wspdlnych jest przeprowadzana czgstsza
dezynfekcja powierzchni dotykowych: klamek, wlacznikow $wiatla, uchwytow,
podtdg, blatow w szatni i innych powierzchni ptaskich. W toalecie dla personelu:
sanitariatu, umywalki, baterii umywalkowej, klamek, drzwi, wlacznikéw. W biurze:
klamek, uchwytow, przyciskéw, drzwi, biurka, krzeset, myszki i klawiatury, telefonow
i powierzchni ptaskich. Pomieszczenia wspolne sg wietrzone w miar¢ mozliwosci jak
najczesciej — szczegdlnie w czasie schodzenia si¢ 1 rozchodzenia dzieci z/do domow
i po dezynfekcji.

W pomieszczeniach kuchennych jest prowadzona czgstsza dezynfekcja powierzchni
dotykowych: klamek, wlacznikow §wiatla, uchwytow, szafek, blatow, podtog i innych
powierzchni ptaskich, lodowki, umywalek, zlewozmywakow, baterii umywalkowych.



10.

Dezynfekcja zabawek:

Dezynfekcja zabawek prowadzona jest zgodnie z przyjetymi zasadami.

Z sali, w ktorej przebywa grupa dzieci, usuni¢te zostaty przedmioty 1 sprzety, ktorych
nie mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowac (itp. pluszowe zabawki) oraz dywany.
Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sa przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.)
nalezy je doktadnie czyscic¢ lub dezynfekowac.

Zabawki dezynfekowane sg w miar¢ mozliwosci na biezaco przez pomoce nauczyciela.

Dezynfekcja placu zabaw w ogrodzie:

Sprzgt na placu zabaw jest regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub
dezynfekowany.

W ogrodzie prowadzona jest czestsza dezynfekcja szczegdlnie powierzchni
dotykowych: porgczy, uchwytow i1 innych elementéw infrastruktury/wyposazenia placu
zabaw, zabawek uzywanych w ogrodzie itp. pitek, pachotkow itp. Oraz drzwi
wyjsciowych na plac zabaw.

Stosowanie Srodkow do dezynfekcji

Wdrozono monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatury, wiacznikow.
Przeprowadzajac dezynfekcje¢ nalezy SciSle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujagcych si¢ na opakowaniu S$rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow Srodkow
stuzacych do dezynfekc;ji.

Oprécz zakupionych $rodkow dezynfekujacych, przedszkole stosuje do dezynfekcji
dodatkowo ozonator (raz w tygodniu) w czasie nieobecnosci dzieci i pracownikow oraz
parownicg.

Postepowanie w razie podejrzenia zakazenia u dziecka lub pracownika

Objawy choroby COVID-19:

Najczestsze objawy COVID-19 to duszno$¢ 1 klopoty z oddychaniem, stan
podgoraczkowy (temperatura ciata pomiedzy 37°C a 38°C) lub goraczka (temperatura
ciata powyzej 38°C) 1 objawy przezigbieniowe: kaszel, bole mig$ni i ogdlne zmeczenie.
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Niektorzy pacjenci majg przekrwione blony Sluzowe nosa, traca wech 1 smak,
odczuwaja bol gardla, u niektorych moga wystapi¢ objawy ze strony ukladu
pokarmowego (itp. biegunka i nudnos$ci) lub zapalenie spojowek. (zrédto: www.gov.pl,
www.who.inf) Objawy te sa zwykle tagodne, lecz u niektorych osob obserwuje sig
nasilenie objawdéw w kréotkim czasie. Osoby zarazone czgsto nie zdaja sobie sprawy
z infekcji, gdyz objawy chorobowe u nich wystepujace moga by¢ praktycznie
niezauwazalne. Choroba COVID-19 moze prowadzi¢ do ostrej niewydolno$ci
oddechowej i1 potrzeby leczenia w warunkach szpitalnych. Nalezy pamigtaé, ze
w przypadku wirusa SARS-CoV-2 (bedacego przyczyng choroby COVID-19) nie
dochodzi do zjawiska nosicielstwa, a osoby, ktore przechodza chorobg bezobjawowo,
mogg zaraza¢ innych.

Postepowanie w razie podejrzenia zakazenia u dziecka:

. Jezeli w przedszkolu nauczyciel zauwazy u dziecka objawy, mogace wskazywac na stan

chorobowy
— zakazenie wirusem SARS-CoV-2 (ij. itp. podwyzszona temperatura ciata, uporczywy
kaszel, bol gtowy, bol migéni, wyrazne zmiany w zachowaniu, duszno$¢ i problemy

z oddychaniem) natychmiast powiadamia o  dolegliwosciach  dziecka
rodzicéw/opiekunodw oraz dyrektora przedszkola. A nastgpnie dyrektor informuje stacje
sanitarno — epidemiologiczng lub oddziat zakazny i stosuje si¢ do wydawanych
instrukcji 1 zalecen.

. W sytuacji niemozno$ci nawigzania kontaktu z rodzicami/opiekunami, nauczyciel
podejmuje wszelkie mozliwe czynno$ci, w celu nawigzania kontaktu z osobami
upowaznionymi przez rodzicow/opiekundéw do odbioru dziecka.

. Nauczyciel, ktory zauwazyl niepokojace objawy u dziecka zobowigzany jest
natychmiast odizolowa¢ dziecko od pozostatych osob znajdujacych si¢ na terenie
przedszkola, do specjalnie przygotowanego pomieszczenia, do momentu przybycia
rodzica/opiekuna lub w przypadku braku mozliwosci skontaktowania si¢ z rodzicami
oraz osobami upowaznionymi — pogotowia ratunkowego.

. Pracownik  przedszkola, opiekuje si¢ dzieckiem do czasu przybycia
rodzicow/opiekundéw, oséb upowaznionych lub pogotowia ratunkowego. Pracownik
zobligowany jest do stosowania wszelkich zasad bezpieczenstwa i powinien by¢
zaopatrzony w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rgkawiczki,
maseczke jednorazowa zakrywajaca usta i nos, przytbice i fartuch.

. Po zaobserwowaniu niepokojacych objawow u dziecka nalezy niezwltocznie wstrzymac
przyjmowanie kolejnych dzieci do przedszkola oraz wizyty osob postronnych.

Obszar, w ktorym poruszato si¢ i przebywalo dziecko, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w przedszkolu procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie tj.. klamki, blaty, zabawki, przybory szkolne,inne przedmioty
1 powierzchnie, ktorych moglo dotykaé dziecko

Nauczyciel, ktory zauwazyt niepokojace objawy u dziecka, mogace wskazywac na
zakazenie wirusem SARS-CoV-2, zobowigzany jest do sporzadzenia odpowiedniej
notatki, dotyczacej zaistniatej sytuacji.

. W sytuacjach naglych (tj. utrata przytomnosci, dusznosci, zastabniecia i omdlenia)
pracownik jest zobowigzany do podjecia dziatan zwigzanych z udzieleniem pomocy


http://www.gov/
http://www.who/

przedmedycznej, w zakresie posiadanych umiejetnosci i wiedzy, zgodnie z powszechnie
obowigzujacymi zasadami udzielania takiej pomocy.

Po kazdej dtuzszej nieobecnosci dziecka z powodu zakazenia wirusem SARS-CoV-2
rodzice/ opiekunowie zobowigzani sg do przedlozenia zaswiadczenia lekarskiego,
potwierdzajacego zakonczenie leczenia i braku przeciwwskazan do uczeszczania
dziecka do przedszkola.

Postepowanie w razie podejrzenia zakazenia u pracownika:

1.

2.

11.

W  przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw chorobowych pracownik
zobowigzany jest natychmiast powiadomi¢ Dyrekcje placowki.

Jesli objawy wystapity przed lub poza godzinami pracy, pracownik nie powinien
przychodzi¢ do pracy, powinien pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie ze
stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania si¢
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 1 poinformowac¢, ze moze by¢ zarazony
wirusem SARS-CoV-2.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow, sugerujacych zakazenie wirusem SARS-Cov-2, nalezy niezwlocznie odsung¢
go od pracy. Nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, wizyt osob
postronnych, powiadomi¢ wlasciwg miejscowga powiatowa stacje sanitarno-
epidemiologiczng i stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Obszar, w ktérym poruszat si¢ i przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Ustala si¢ liste 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w czg$ci/czesSciach
przedszkola, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie
stosowania si¢ do wytycznych Giownego Inspektora Sanitarnego, odnoszacych si¢ do
osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistnialy
przypadek.

Jednostki, ktore nalezy poinformowac:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie tel. 12 430-70-46.
Pogotowie Ratunkowe — 999 lub numer alarmowy — 112

Przyjmowanie osob postronnych

Na czas obowigzywania procedur, zwigzanych z zapewnieniem rezimu sanitarnego,
wprowadza si¢ ograniczenie przebywania osob trzecich w placéwce do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich §rodkéw ostroznosci (min. Ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).
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2. Wazne jest, by wszyscy odwiedzajacy zastosowali $srodki ochrony osobistej: rekawiczki
jednorazowe i maseczke¢ oraz zdezynfekowali rece przed wejsciem do przedszkola.

12. Postanowienia koncowe

1. Za wdrozenie 1 nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada Dyrekcja
Przedszkola.

2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy
pracownicy przedszkola, rodzice/opiekunowie i dzieci.

3. Za zapoznanie pracownikow 1 rodzicow/opiekundéw prawnych wychowankow
z niniejszg procedurag odpowiada Dyrekcja Przedszkola.

4. Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ sie¢ do wlasciwej powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

5. Niniejsza procedura obowigzuje od dnia 01.09.2020r. do jej odwotania przez
Dyrekcje Przedszkola.

10



Zapoznatam/em si¢ z powyzszg procedurg i zobowigzuje si¢ do jej przestrzegania:
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Zatacznik nr 1
Krakéw, dnia.........ccooeevvveen...

Oswiadczenia rodzicow/opiekunéw prawnych

Imig i nazwisko dziecka: ........c.ooiii i

1. Ze wzgledu na dezynfekcje czesci wspolnych i organizacje positkow przyjmuje do
wiadomosci, ze dzieci przyjmowane sg do godz. 9.30. Zobowiazuje si¢ przestrzegac
wskazanej godziny.

2. Zobowiazuj¢ si¢ przyprowadzac do przedszkola wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych.

3. Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze jesli dziecko bedzie przejawiato objawy choroby i zostang o
tym powiadomiony, niezwlocznie odbior¢ dziecko z przedszkola.

4. Wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury ciala mojego dziecka.

5. Oswiadczam, ze zapoznalem si¢ z Procedura regulujacg prace przedszkola przy
zachowaniu rygoru sanitarnego w okresie zagrozenia chorobg COVID-19 i zobowigzuje¢ si¢
do jej przestrzegania.

data i podpis rodzica
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Zatacznik nr 3
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Zalacznik nr 4

Jak prawidtowo /
natozyc i zdjgc maseczke
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Zalacznik nr 5

Jak skutecznie dezynfekowac rece?
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Zalacznik nr 6

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl keiuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.

wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

druga reka
i na przemian.

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

-
Catkowity czas: PR i
30 sekund
‘ ! o

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunad
mydto. Wysusz je
starannie.

v
f

Gtéwny Inspektorat Sanitarny O/G\ngov O/G\Sgovpl @/Glsfgovfp{ g/gis.gov.pl
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